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UstuGl MEDYCZNE

Zalacznik nr 1 do Standardéw ochrony maloletnich

w NZOZ "ALMED"

Oswiadczenie

o panstwie lub panstwach zamieszkania w ciagu ostatnich 20 lat

o$wiadczam, ze:

* nie zamieszkiwatam/-em w ostatnich 20 latach w innych panstwach niz
Rzeczpospolita Polska i panstwo obywatelstwa.

* zamieszkiwatam/-em w ostatnich 20 latach w innych panstwach niz
Rzeczpospolita Polska i panstwo obywatelstwa, a to w nastepujacych panstwach

Jestem $wiadomy/a odpowiedzialnosci karnej za ztozenie falszywego oswiadczenia.

(miejscowos¢ 1 data) (czytelny podpis)

*Niepotrzebne skresli¢

Jezeli osoba zamieszkiwata w innym panstwie niz Rzeczpospolita Polska i panstwo obywatelstwa jest zobowigzany
przedlozy¢ za§wiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w rozdziale XIX i XXV
Kodeksu Karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu Karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 1. poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600), lub za odpowiadajace tym przestepstwom czyny
zabronione okre$lone w przepisach prawa obcego.
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Podstawa prawna: art. 21 ust. 5, ust. 7 i ust. 8 Ustawy o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich z dnia 13 maja 2016 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 j.t. z p6zn. zm.),
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Zalacznik nr 2 do Standardéw ochrony maloletnich

w NZOZ "ALMED"

Oswiadczenie
w przypadku braku informacji z rejestru karnego

Ja, NIZEJ POAPISANY/A. ... ettt e e e e e

NUMET PE S E L .o e e e e e

Oswiadczam

O 1z prawo w panstwie obywatelstwa (wpisa¢ nazwe
panstwa/panstw) nie przewiduje sporzadzenia informacji z rejestrow karnych lub nie
prowadzi si¢ rejestru karnego;

O 1z prawo w panstwie, w ktorym
zamieszkiwatem/am (wpisa¢ nazwe panstwa/panstw) nie

przewiduje sporzadzenia informacji z rejestrow karnych lub nie prowadzi si¢
rejestru karnego.

Oswiadczam

nie bylem/am prawomocnie skazany/a w zadnym z nizej wymienionych panstw za czyny
zabronione odpowiadajace przestgpstwom okreslonym w rozdziale XIX i XXV Kodeksu
karnego, w art. 189a 1 art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii, a takze nie wydano wobec mnie innego orzeczenia, w ktérym
stwierdzono, i1z dopuscitem/am si¢ takich czynéw zabronionych, oraz ze nie ma obowiagzku
wynikajacego z orzeczenia sadu, innego uprawnionego organu lub ustawy stosowania si¢ do
zakazu zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk, wykonywania wszelkich lub
okreslonych zawodow albo dziatalno$ci, zwigzanych z wychowaniem, edukacja,
wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym,
uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez matoletnich, lub z opiekg nad
nimi.

Jestem §wiadomy/ a odpowiedzialnosci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia.

(miejscowosc, data) (wlasnoreczny — czytelny podpis)
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UStUGI MEDYCZNE

Podstawa prawna: art. 21 ust. 5, ust. 7 i ust. 8 Ustawy o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich z dnia z dnia 13 maja 2016 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 j.t. z p6zn. zm.)

Zalacznik nr 3 do Standard6éw ochrony maloletnich

w NZOZ "ALMED"

Oswiadczenie o niekaralnosci

i zobowiazaniu do przestrzegania standardow ochrony dzieci
maloletnich

oswiadczam, ze nie bylam/em skazana/y za przestepstwo przeciwko wolnos$ci seksualnej
1 obyczajnosci, i przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode matoletniego i nie toczy si¢
przeciwko mnie zadne postepowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie.

Ponadto o$wiadczam, ze zapoznatam/-em si¢, rozumiem, akceptuje oraz przyjmuje¢ do
bezwzglednego stosowania standardy ochrony matoletnich w NZOZ °ALMED” w
Lodzi.

Jestem §wiadomy/a odpowiedzialnos$ci karnej za ztozenie falszywego os§wiadczenia.

(data 1 podpis)
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Zalacznik nr 4 do Standardow ochrony maloletnich

w NZOZ "ALMED"

KARTA INTERWENCJI

Imig 1 nazwisko
dziecka

Przyczyna interwencji

Osoba zawiadamiajgca

o podejrzeniu

krzywdzenia

Opis dziatan podjetych data
przez osobe

odpowiedzialng za

dzialanie

Standardy ochrony

dzieci

Spotkania z rodzicami data Opis spotkania
Forma podjete;j - zawiadomienie o podejrzeniu popelnieniu przestgpstwa,
interwencji - wniosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny,

(zakresli¢ wlasciwe) - inny rodzaj interwencji. Jaki?

Dane dotyczace data nazwa organu, do ktorego zgloszono interwencje
interwencji

Wyniki interwencji: data dzialanie
dzialania organow

wymiaru

sprawiedliwosci, jesli

instytucja uzyskata

informacj¢ o
wynikach, dzialaniach
placowki, dziataniach



Yy ALMED
rodzico

W



*(, ALMED

Zalacznik nr 5 do Standardéw ochrony maloletnich

w NZOZ "ALMED"

Informacje o mozliwosci uzyskania bezptatnej pomocy przez dziecko

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy czynny catg dobe przez caty tydzien.

Pamietaj masz prawo szuka¢ wsparcia dla siebie. Jesli tego potrzebujesz
zadzwon pod bezptatny numerem: 116 111

Pomocy mozna szukac rowniez:

e Zespot Interdyscyplinarny przeciwdziatania przemocy w rodzinie
z siedziba w Lodzi, przy ul. Zeromskiego 36, ktérego zadaniami
$q: usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym i
zagrozonym zjawiskiem przemocy domowej, udzielanie
kompleksowej i profesjonalnej pomocy w rodzinie, zbudowanie
systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknietych
przemoca.

dostepny w godzinach pracy Osrodka:
poniedziatek, sroda, czwartek, piatek

godz. 8.00 - 16.00,
wtorek godz. 9.00 -17.00.;
oraz pod nr tel. (42) 676 54 13
e Posterunek Policji w todzi, ul. Wysoka 45, tel. 47 841 13 00

Wazne telefony:

e Ogodlnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska
Linia” 801-120-002;

e Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 8001212 12;

e Kryzysowy Telefon Zaufania - wsparcie i porady psychologiczne
116-123;

e Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy 116-111;

e Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawach bezpieczenstwa dzieci
800-100-100;

e Policyjny Telefon Zaufania ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie -
ogolnopolski 800-120-226
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Zalacznik nr 6 do Standardow ochrony maloletnich

wNZOZ "ALMED"

MONITORING STANDARDOW - ANKIETA

1. Czy wiesz, na czym polega program Chronimy Dzieci?

O tak

O nie

2. Czy znasz standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem, obowiazujace
w NZOZ ,,ALMED” w Lodzi?

O tak

O nie

3. Czy zapoznales$ si¢ z dokumentem Polityki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem?

O tak

O nie

4. Czy potrafisz rozpoznawa¢ symptomy krzywdzenia dzieci?

O tak

O nie

5. Czy wiesz, jak reagowac¢ na symptomy krzywdzenia dzieci?

O tak

O nie

6. Czy zdarzylo Ci si¢ zaobserwowac naruszenie zasad zawartych w Polityce
ochrony dzieci przed krzywdzeniem przez innego pracownika?

O tak

O nie

7. Czy masz jakies uwagi lub sugestie dotyczace Polityki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem?

O tak

O nie
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Zalacznik nr 7 do Standard6éw ochrony maloletnich

w NZOZ "ALMED"

Procedura - Niebieska karta
jako narzedzie pracy z rodzinami dotknietymi przemoca

1. formy przemocy
2. przebieg procedury Niebieskiej Karty
3. zadania poszczegélnych stuzb

Najczestsze formy przemocy w rodzinie:
1) przemoc fizyczna: bicie, popychanie, kopanie, duszenie, bicie przedmiotami, parzenie, policzkowanie...

2) przemoc psychiczna: wysmiewanie, szydzenie, Izenie, okazywanie braku szacunku, poddawanie
statej krytyce, kontrolowanie i ograniczanie kontaktu z bliskimi...

3) przemoc seksualna: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk
seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi...

4) inne zachowania: zmuszanie do oddawania uzyskiwanych $rodkéw finansowych, uniemozliwienie
podjecia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych,
demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetéw domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki
osoby, ktéra z powodu choroby, niepetnosprawnosci bgdz wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich
potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania S$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych lub lekdw...

Przebieg procedury:

1) wszczecie procedury — wypetnienie formularza Niebieska Karta — A przez przedstawiciela: jednostki
organizacyjnej pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia.

- wypetnienie formularza - w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Zze jest dotknieta
przemoca w rodzinie,

- jezeli osoba, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, jest nieobecna
ze wzgledu na stan zdrowia lub potrzebe natychmiastowego zabezpieczenia zycia i zdrowia, formularz
wypetnia sie niezwtocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z tg osobg lub po ustaniu przyczyny
uniemozliwiajgcej jego wypetnienie,

- wypetnienie formularza bez udziatu osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie - nawigzanie bezposredniego kontaktu jest niewykonalne,

- przeprowadzanie rozmowy — w warunkach gwarantujgcych swobode wypowiedzi i poszanowanie
godnosci tej osoby oraz zapewniajgcych jej bezpieczenstwo,

- podejrzenie stosowania przemocy wobec dziecka — wszystkie dziatania podejmuje sie w obecnosci
rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.

Jezeli krzywdzgcym jest ktos z ww. dziatania przeprowadza sie w obecnosci petnoletniej osoby najblizszej.

- dziatania z udziatem dziecka powinny by¢ prowadzone w obecnosci psychologa.

2) Przekazanie formularza Niebieska Karta — B” osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg w rodzinie

- podejrzenie stosowania przemocy wobec dziecka — formularz B przekazuje sie rodzicowi,
opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktéra zgtosita wystepowanie przemocy,

3) przekazanie wypetnionego formularza A do przewodniczgcego zespotu interdyscyplinarnego —
niezwtocznie, nie pozniej niz w ciggu 7 dni od wszczecia procedury. Kopie formularza pozostawia sie w
jednostce, ktéra wszczyna procedure.

4) Przewodniczacy przekazuje formularz A cztonkom zespotu lub grupy roboczej —niezwtocznie, nie
pdzniej niz w ciggu 3 dni od jego otrzymania.
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Wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — C” — na posiedzeniu zespotu lub grupy roboczej w

obecnosci zaproszonej osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie.

Nieskorzystanie przez osobe z zaproszenia nie wstrzymuje prac. Na posiedzenie nie zaprasza sie dziecka.

Y ALMED
5)

6) Wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — D” — dokonujg cztonkowie zespotu lub grupy w obecnosci
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie. Przewodniczgcy zespotu wzywa takg
osobe na spotkanie zespotu.

Wszystkie dziatania sa dokumentowane.
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Ogodlne zasady pracy cztonkoéw zespotu i grup roboczych z osobami, co do ktérych istnieje
podejrzenie, ze sa dotkniete przemoca w rodzinie:

1) udzielajg pomocy osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,

2) podejmujg dziatania w stosunku do osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w
rodzinie, tak aby zaprzestata tego rodzaju zachowan,

3) zapraszajg osobe, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie na
spotkanie zespotu lub grupy roboczej,

4) opracowujg indywidualny plan pomocy dla osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie i jej rodziny, ktéry zawiera propozycje dziatan pomocowych — zawiera zadania dla tej
osoby oraz przedstawicieli: pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
Policji, oswiaty, ochrony zdrowia.

Ogodlne zasady pracy cztonkow zespotu i grup roboczych z osobami, co do ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie:

1) diagnozujg sytuacje rodziny, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
2) przekazujg informacje o konsekwencjach popetnianych czynéw,
3) motywujg do udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

4) przeprowadzajg rozmowe pod katem naduzywania alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych lub lekow,

5) przekazujg informacje o koniecznych do zrealizowania dziataniach w celu zaprzestania stosowania
przemocy w rodzinie.

Jezeli osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc, naduzywa alkoholu kierowana jest przez
zespot lub grupe do gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

Spotkania z osobami, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete przemocg oraz z osobami, co do
ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc NIE MOGA ODBYWAC SIE W TYM SAMYM MIEJSCU |
CZASIE.

Zakonczenie procedury:

1) nastepuje w przypadku:

- ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy

- rozstrzygniecia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

2) zakonczenie procedury wymaga udokumentowania w formie protokotu, ktéry zawiera:
- dane dotyczace osdb, wobec ktérych realizowana byta procedura,

- date rozpoczecia i zakonczenia procedury,

- opis dziatan podjetych w ramach procedury

3) protokét podpisuje przewodniczgcy zespotu

4) o zakonczeniu procedury powiadamia sie wszystkie uczestniczgce podmioty.
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Zadania poszczegoinych stuzb:
Zadania pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej:

1) diagnozuje sytuacije i potrzeby osoby, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie,

2) udziela informaciji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, szczegdlnie prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, wsparcia
oraz instytucjach i podmiotach, gdzie mozna uzyska¢ pomoc,

b) formach pomocy dzieciom i instytucjach, ktdre takiej pomocy udzielaja,

¢) mozliwosci dalszych dziataniach, jakie mozna podjgé¢, aby poprawié¢ sytuacje osoby,

3) organizuje dostep do pomocy medycznej, jezeli jest taka potrzeba,

4) zapewnia stosownie do potrzeb osoby schronienie w placéwce catodobowej,

5) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy oraz informujg o mozliwo$ci podjecia leczenia, terapii,
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych

Zadania przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych:

1) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie,

2) udziela informaciji o:

a. mozliwosciach uzyskania pomocy, szczegdlnie prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, wsparcia
oraz instytucjach i podmiotach, gdzie mozna uzyska¢ pomoc,

b. formach pomocy dzieciom i instytucjach, ktore takiej pomocy udzielaja,

c. mozliwos$ci dalszych dziataniach, jakie mozna podjgé, aby poprawi¢ sytuacje osoby,

3) organizuje dostep do pomocy medycznej, jezeli jest taka potrzeba,
4) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy oraz informujg o mozliwosci podjecia leczenia, terapii,
udziatu w programach korekcyjno- edukacyjnych

Zadania Policji:
1) udziela niezbednej pomocy osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, Zze jest dotknieta przemocg w rodzinie,
2) organizuje dostep do pomocy medycznej, jezeli jest taka potrzeba,
3) podejmuje inne czynno$ci zapewniajgce ochrone zdrowia, zycia i mienia osdb, co do ktérych jest
podejrzenie, Zze sg dotkniete przemocg w rodzinie, wtgcznie z zastosowaniem wobec osob, co do ktorych
istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, srodkéw przymusu bezposredniego i zatrzymania,
4) jesli to mozliwe przeprowadza rozmowe z osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc, o odpowiedzialnosci karnej za jej zachowanie wobec 0os6b najblizszych oraz wzywa takg osobe do
zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego,
5) przeprowadza w miejscu zdarzenia niezbedne czynnosci procesowe
6) podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom, ktére mogg wystgpi¢ w rodzinie, w

szczegolnosci sklada wizyty sprawdzajgce stan bezpieczenstwa w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb
okreslonych przez zespét lub grupe.
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Przedstawiciel ochrony zdrowia: lekarz, pielegniarka, potozna, ratownik medyczny:

1) jest zobowigzany do wypetnienia formularza A, jesli osoba, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg w rodzinie, ze wzgledu na stan zdrowia musiata by¢ przewieziona do podmiotu
leczniczego,

2) kazdorazowo udziela osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
w rodzinie.

Zadania przedstawiciela oswiaty:

1) udziela informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, szczegdlnie prawnej, psychologicznej, pedagogicznej, wsparcia
oraz instytucjach i podmiotach, gdzie mozna uzyska¢ pomoc,

b) mozliwosci dalszych dziataniach, jakie mozna podjg¢, aby poprawi¢ sytuacje osoby,

2) organizuje dostep do pomocy medycznej, jezeli jest taka potrzeba,

3) moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy oraz informujg o mozliwosci podjecia leczenia, terapii,
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych,

4) diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie, w tym w szczegdlnosci wobec dzieci,

5) udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie
najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, a
takze informuje o formach pomocy $wiadczonych w tym zakresie przez instytucje i podmioty.
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