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DLA MALOLETNICH PACJENTOW
Standardy Ochrony Matoletnich

Procedura ochrony dzieci przed krzywdzeniem

Jestesmy, aby Ci pomagac:

» Pacjent jeste$ dla nas bardzo wazny.

* Naszym celem jest leczenie i pomaganie.

» Opiekujemy si¢ Tobg teraz, bo potrzebujesz pomocy.

» Nasz Personel jest po to, aby pomagac¢ dzieciom, udziela¢ im wsparcia,

» Pamigtaj o tym, ze jesli cos$ jest dla Ciebie niezrozumiale, po prostu o to spytaj

» Jeste$ naszym pacjentem, chcemy aby$ wiedziat, ze Twoje zdrowie jest dla nas bardzo wazne.

+ Staramy si¢ wykonywac¢ badania w sposob taki, aby nie sprawia¢ Ci bolu, nie zawsze jest to
mozliwe, czasami musimy dziata¢ szybko w trosce o Twoje zdrowie.

» Jesli jest Ci smutno, tgsknisz za kims, po prostu powiedz nam o tym, postaramy si¢ Ci
pomoc. Jesli potrzebujesz pocieszenia, nie wstydz si¢ mozesz nas o to poprosic,

» Pamigtaj, o tym, ze bedziemy starali si¢ pyta¢ Ci¢ o Twoje zdanie w sprawach, w ktorych
mozemy da¢ Ci wybor.

Jesli przebywasz w naszej Przychodni:

» Zachowuyj si¢ z kultura.
* Szanuj innych w tym swoich réwie$nikow.
* Przestrzegaj obowigzujacych zasad i regut porzadkowych.

*  Wykonuj polecenia naszego Personelu.

Przeczytaj to uwaznie:
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Przemoc fizyczna

To przemoc, w wyniku ktorej dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig
potencjalnie zagrozone.

Krzywda ta nast¢puje w wyniku dziatania badz zaniechania dziatania ze strony rodzica lub
innej osoby odpowiedzialnej za dziecko.

Moze by¢ czynnoscig powtarzalng lub jednorazowa.

To bicie, szarpanie, popychanie, rzucanie przedmiotami, kopanie dziecka, potrzgsanie nim
lub rzucanie, drapanie, szczypanie, gryzienie, ciggni¢cie za wilosy/uszy, zmuszanie do
przebywania w niewygodnej pozycji, przypalanie, poparzenie lub zmuszanie do
zjedzenia/potknigcia czegos.

Przemoc emocjonalna

Przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem a
opiekunem, obejmujaca zarowno dzialania, jak i zaniechania.

Zaliczamy do niej min.: niedostepno$¢ emocjonalng, ignorowanie potrzeb emocjonalnych
dziecka, relacje z dzieckiem oparta na wrogo$ci, obwinianie, oczernianie, odrzucanie,
upokarzanie, straszenie, przypisywanie negatywnych cech dziecku, nieodpowiednie
rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie
indywidualnosci dziecka 1 granic psychicznych pomiedzy rodzicem/opiekunem a
dzieckiem.

Przemocy jest takze nieodpowiednia socjalizacja, demoralizacja, a takze sytuacja, gdy
dziecko jest $wiadkiem przemocy.
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Przemoc seksualna

Kazda czynno$¢ seksualna podejmowana z dzieckiem ponizej 15 roku zycia.

Wilaczanie dziecka w aktywnos$¢ seksualng: ktorg nie jest ono w stanie w petni zrozumiec€ i
udzieli¢ na nig $wiadomej zgody, i/lub na ktéra nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze
zgodzi¢ si¢ w wazny prawnie sposob, i/lub ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub
obyczajowymi danego spoleczenstwa.

Aktywno$¢ seksualna miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli
te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostaja w relacji opieki, zaleznosci,
wiadzy.

Kontakt fizyczny (dotykanie intymnych czgsci ciala, penetracja).

Bez kontaktu fizycznego — ekshibicjonizm, wszelkie formy werbalnego molestowania 1
sklaniania do kontaktu z tre$ciami pornograficznymi, grooming (uwodzenie w Internecie
w celu nawigzania kontaktu).

Komercyjne kontakty seksualne z dzieckiem (wyzyskiwanie seksualne dziecka), gdy
w zamian za udzial w czynnosciach seksualnych dziecko otrzymuje korzys$¢ lub
obietnice korzysci.

Zaniedbanie

Niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka i/lub nierespektowanie jego podstawowych
praw przez rodzicéw, opiekunodw, lub inne osoby zobowigzane do opieki, wychowania i
ochrony dziecka. Obejmuje zaré6wno pojedyncze sytuacje, jak i schemat funkcjonowania, w
ktérym rodzic/opiekun nie zapewnia odpowiednich warunkéw rozwoju i1 dobrostanu
dziecka. Moze to dotyczy¢: zdrowia, edukacji, rozwoju emocjonalnego, odzywiania,
schronienia 1 bezpiecznych warunkow zycia
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